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. LEIDERSCHAP

dat RAAKT

WAAROM?

Leiderschap is geen kwestie van DOEN, juist van ZIJN.
Waar schuurt het in jouw leiderschap? Waar verlies je
energie? Neem je te veel verantwoordelijkheid of houd je
jezelf juist in? Welke patronen blijven zich herhalen?

Bewust leiderschap vraagt om nieuwsgierigheid naar je
innerlijke en uiterlijke patronen. Vertragen is van belang
om de onderstroom achter deze patronen te ontdekken.
Als je die te pakken hebt is er een weg naar duurzame
verandering.

WAT BIEDEN WI1J?

Een leerrijke omgeving om jouw DOEN en ZIJN
te onderzoeken, samen met andere leiders die
persoonlijke ontwikkeling belangrijk vinden.

Met een combinatie van systemisch werk en
lichaamswerk is dit een dag waarop je inzicht krijgt
in jouw patronen en onbewuste dynamieken en van
waaruit jij zelf nieuwe keuzes kan maken met een
bewust andere impact in jouw leiderschap.




DEZE DAG IS
BEDOELD VOOR:

Leiders, HR-professionals, coaches
en andere professionals die met
mensen, teams of organisaties

werken.

Speciaal voor nieuwsgierige leiders
die al langer op hun pad van
ontwikkeling zijn en die zich dienend
willen opstellen en een positieve
impact willen bijdragen aan een
liefdevolle wereld.

WAT BRENGT HET JOU?

* Inzicht in patronen die je
leiderschap beinvloeden
(waarom doe ik wat ik doe?)

e Helderheid over jouw plek als
leider.

* Gek genoeg meer rust en
vertrouwen EN ook meer vitaliteit
en veerkracht.

e Wat anderen ervaren is meer
aanwezigheid en verbinding
met je intuitie.

e Authentiek leiderschap vanuit
verbinding in plaats van controle.

Kortom: je gaat naar huis met een
helderder beeld van jezelf als leider,
meer verbinding met jezelf en de
ervaring van het innemen van jouw
eigen plek. Van daaruit ontstaat
leiderschap dat natuurlijk, voelbaar
en van blijvende invloed is.

WANNEER & WAAR?

Wanneer:
Waar:
Investering:

Aanmelden:

4 november 2026 & 13 januari 2027
Hoorneboeg, Hoorneboeg 3 in Hilversum
€ 350,- exclusief btw
suzanne@beingleadership.nl

MET WIE?

SUZANNE BONTJE
lk ben Suzanne Bontje (1973)
en voel een oneindige liefde
voor mensen. Ik woon in Hilver-
sum met mijn man Aartjan en
ben moeder van de tweeling
Okke & Willem en dochter Fiene.

Met een werk & studie achtergrond in Human
Resource Management ben ik in 2012 mijn
eigen bedrijf gestart BEING Leadership.

Werken in de natuur & met het lichaam
brengen mij magie. lk ben enthousiast, warm,
puur en houd van luisteren. De wijsheid van
mijn lichaam als instrument is fijngevoelig
waardoor ik deze signalen als inspiratie in het
contact inbreng.

WILLIAM WILSON
Mijn naam is William Wilson
(1967) uit Soest, getrouwd
en vader van drie dochters
en een zoon. Naast 14 jaar

ervaring in Management

Development heb ik 12,5 jaar
gewerkt als trainer en systemisch coach bij
Phoenix Opleidingen in Utrecht.

Vanaf ongeveer mijn 30ste ben ik intensief
bezig met het verkennen en integreren van
het mannelijke aspect in mijzelf. Mannenwerk,
systemisch werk en lichaamswerk hebben mij
gemaakt tot de man die ik nu ben.

Mijn aanpak als begeleider is open en direct,
warm en betrokken, en met diepgang,
lichtheid en humor.



